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Depuis soixante ans...et encore en 2008

« De la dioxine dans du lait destiné aux mozzarellas »
22.03.2008, Le Monde

« Rome tente de relativiser |'affaire de la mozzarella
contaminee »

27.03.2008, Le Monde

« Mozzarella a la dioxine : I'ltalie va retirer de la vente
les produits suspects »

28.03.2008, Le Monde

« Bruxelles menace Rome d'un embargo sur la
mozzarella »

29.03.2008, Le Monde



« Alerte a la dioxine dans le porc irlandais »
7.12.2008, Le Monde

« Des bovins irlandais ont également éte contaminés a
la dioxine »

09.12.2008, Le Monde

« Pas de risque supplémentaire pour les
consommateurs de porc irlandais, selon I'Afssa »

13.12.2008, Le Monde

« Dioxine, alerte irlandaise »
10.12.2008, Le quotidien du médecin
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Les « dioxines »
De quol s’agit-il?




Dioxines : PCDD
(polychlorinated dibenzodioxins)

1 9
2 0 8
8 0 7
4 6
| PCDD

75 congéneres dont 7 toxiques

Furanes : PCDF (polychlorinated
dibenzofurans)

1 9

135 congéneres dont 10 toxiques

PCBs (polychlorinated biphenyls)

209 congéneres dont 13 « dioxin-

like »



Sources de contamination
Dioxines/furannes

au cours des processus de combustion
(incinérateurs de déchets)

sous produits indésirables de processus
Industriels

oxydation ou chauffage des PCBs
certains pesticides et herbicides

lors d’évenements naturels comme|
les eruptions volcaniques, les feux
de forét




Sources de contamination
PCBs

Depuis 1929 a 1976/86
- Isolants électriques
- additifs pour cires et graisses
- additifs pour pesticides, encres, lubrifiants
- condensateurs, transformateurs

- fluides hydrauliques, plastifiants, adhesifs,
colles

Directive Européenne 96/59 :
éeliminer les PCBs avant le 31 Décembre 2010



Proprietes

Difficilement dégradables (POP : polluant
organique persistant)

Lipophiles

Résistants aux mécanismes de
détoxication

Bioaccumulables



Mode et niveau de contamination

ATMOSPHERE

Précipitation
Evaporation/condensation

Précipitation
Evaporation/embruns/
condensation

: e Ruissellement/infiltration/
T : : contamination des
LITHOSPHERE ' nappes phréatiques, des

eaux souterraines l

Sédiments



AFSSA, Janv 2006 :
Actuellement, 28% de la
population serait au dessus des
doses mensuelles toléerables
provisoires. Mais non alarmant.

Emission : <0,1 ng/m?3 d’air
(depuis le 28/12/2005)

DJA = 1 & 4 pg I-TEQ/kg de poids g
vif / j

NB : Picogramme (pg) = 1012 g
ppt = part par trillion



Mesure des dioxines complexes (1)

TABLEAU 1 FACTEURS D*EQUIVALENT TOXIGQUE PROPOSES pAR L'OMS (1098 ET 2005) POUR
LES MAMMIFERES, HUMAINS COMPRIS

Isomére ou groupe homologue TEF (OM5 1908) TEF {OMS 2005)
{nurméro IVPAC pour les isoméras de PCE)
PCDD 2,37 8-tetrac DD 1 1
12,37 8-pantaC DD 1 1
1,2,3,4.7 B-hexal DD 0,1 01
1,2,3,6,7 8-hexal DD 0,1 01
1.2,3,7.8.9-haxal DD 0,1 01
12,346 7 8-haptaC DD 0,01 0,01
QCoD 0,000 0.0003
PCDF 2,37 B-TCDF 0,1 01
1,2,2.7 8-pentalDF 0,05 0,03
2,347 B-pentalDF 0.5 0.3
1,2,3.4,7 8-hexalDF 0,1 01
1,2,3,6,7 B-haxaCDF 0,1 01
1,237 .8 9-hexaCDF 0,1 01
2,346,7 B-hexaCDF 0,1 01
1,2,2.4.6,7 B-heptalDF 0,01 0,0
1,2,2.4.7.8 9-heptalDF 0,01 0,01
OCDF 0,000 00003
PCE 3FALTER(TR 0,0001 00,0001
non ortho 334 5-TCR (81) 00001 00003
3,344 5-PaCE (126) 0,1 01
3,344 5 5 -HxCB (169) 0,01 0,03
PCE 2,3.3,44"-PaCB (105) 0,00m 0,00003
miono-ortho 2344 5-PaCB (114) 00005 0,00003
2344 5-PalB (118) 0,00Mm 0,00003
2344 5-PaCE (123) 0,00m 0,00003
23,744 5-HxCB (156) 00005 0,00003
2,33 44 5 -HaCB (157 0,005 0,00003
2,344 5 5 -HxCE (167) 01,0000 0,00003
2334455 -HpCE (189) 0,00Mm 000003

Les valaurs en gras indiquent un changement dans lavaleur du TEF.

INVS



Mesure des dioxines complexes (2)

T/EQ = X," (quantité trouvee xTEF)
\

Toxic equivalent quantity Toxic equivalent factor

n =nombre de congeneres

En pg TEQ de PCDD/F/g de matiere grasse

DJA=1a4pgI-TEQ/kg de poids vif /]



Prevention des risques pour la sante
Consell supérieur d’nhygiene publique
de France (1998)

1 pg TEQ/Kkg/] : pas de risque
1 a 10 pg/kg/j : pas de risque averé mais

pas de marge de sécurite
+ de 10 pg/kg/j sur une longue période : risque
Estimation de I'exposition moyenne en France :
1ab5pgl/
jusgu’a 100-400 pg/j pour des enfants nourris au
sein dans certains pays européens !

Diapositive : Pr Vincent Danel



L es contaminations aux dioxines

Intoxication aigue




La liste est longue .... guelgues exemples

Les accidents industriels :

Tableau 3.11 : Historique des principaux accidents dans les usines de production
de polychlorophénols

Date Pays Usinefville

1049 Etats-Unis Monsanto/Nitro

1953 Allernagne BASF/Ludwigshafen

1956 France Rhéne-Poulenc/Grenoble

1963 Hollande Phillips-Duphar/Amsterdam

1964 Etats-Unis Dow Chemical/Midland

1964-69 Tchécoslovaquie Spolana/Prague

1966 France Rhéne-Poulenc/Grenoble

1968 (Grande-Bretagne Coalite & Chemical products/Derbyshire
1976 ltalie ICMESA/Seveso

« Dioxines dans I’environnement. Quels risques pour la santé?» Rapport de I'inserm



Incendie de I'usine chimique de Seveso
(Italie), 1976




| es contaminations alimentaires

Exemple de la crise de la dioxine en Belgiqgue en 1999

Contamination frauduleuse de graisse destinée a I'alimentation

animale par de I'huile de vidange.




Exemples de contaminations
accidentelles

- USA, 1940-50 : contamination animale par des peintures aux PCBs

-Japon (Yusho), 1969 et Taiwan 1979 : huile de riz alimentaire
contaminée par une fuite d’'un liquide riche en PCBs et contaminés
par des dioxines au niveau d’une presse hydraulique

- USA (Montana), 1979 : Contamination dans un abattoir de porc par
une fuite au niveau d'un transformateur électrique. Déchets des
animaux contaminés recyclés en aliments pour bétails.

- USA, 1996-97 : contamination des aliments pour bétail et volaille par
argile utilisé comme anti-agglomérant dans farines animales



Un autre drame

Vietnam, fin 1960-70 : pulvérisation d’herbicides

contaminés avec des dioxines
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Toxicité chez 'homme

Aigue

- Chloracné

- Augmentation de l'incidence des cancers

digestifs, sarcomes, lymphomes

- tératogene

- Nauseées, maux de tétes, irritation des
yeux, de la peau et des voies respiratoires

- Transpiration entrainant déshydratation
progressive, perte de poids, augmentation
de la tempeérature corporelle, détresse
respiratoire, degénerescence graisseuse
du foie, cyanose

Cas de chloracné
(V. Youchtchenko, 2004)

L
1

Cas de cyanose (Yusho, 1968)



| es contaminations aux dioxines

Intoxication chronigue




«Etude d'imprégnation par les dioxines des populations
residant a proximité d’usines d’incinération d’ordures
ménageres»

INVS, Octobre 2008

« le fait de résider a proximité d’un incinérateur d’ordures ménageres n'a
pas de repercussion sensible sur les niveaux seriques de dioxines,
excepté pour les consommateurs de produits animaux d’origine
locale (notamment produits laitiers et ceufs) et en particulier pour

ceux ayant résidé aupres d’'anciens incinérateurs ayant polluée par le

passe. [...] Les facteurs personnels (age, sexe, corpulence, fluctuations

récentes du poids, statut tabagique, catégorie socioprofessionnelle) jouent

un role prépondérant sur 'imprégnation par les dioxines. »



Etude sur les dioxines et les furanes
dans le lait maternel en France
1998/1999
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Niveaux de contamination en France

Tableau 21 : Teneurs en PCDD/F dans le lait maternel (données poolées)
dans différents pays européens (Etude OMS, 1993)

Pays Valeur Mini - Maxi
pg |-TEQoTtan/g graisse” pa I-TEQotaN/g de graisse
Belgique 20,8 a 271
Pays-Bas (données individuelles, n=30) 22.4 (moyenne) 10-36
Danemark 15,2a21,5
Tchécoslovaquie 12124184
Allemagne 16,5
France (1998-1999) 16,5 6, 5-34, 3
Grande Bretagne 122a179
Autriche 10,7a 14
Croatie 8.4a135
Norvége 9.3a125
Hongrie 7.8a85
Albanie 3.8a48

* Plusieurs chiffres sont présentés si plusieurs zones ont été étudiées.

ETUDE SUR LES DIOKINES ET LES FURANES DANS LE LAIT MATERNEL EN FRANCE




Etude des facteurs d’exposition

Figure 18 : Reiation sntre 'ige de la mire
at les concentrations de PCDDYF, rpyy dans le lalt
(sprda prisa an compis dea autrea facteaurs cités cl-dassus)

Age da la mara

ETUDE SUR LES DIOKINES ET LES FURANES DANS LE LAIT MATERNEL EN FRANCE



Role de I'alimentation

Figure 1% : Reletion snire le consommution : Relatlo ation
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ETUDE SUR LES DIOKINES ET LES FURANES DANS LE LAIT MATERNEL EN FRANCE



Role des sources emettrices dHAPC

Figure 28 : Reletion sitre e dunie d'wposition
4 une VIOM ou une usine métallurgique
dans la commune de résidence actuslis ot les toneurs

de 1,2,3,7.8,9 HODF dans Is Init

—+ wenc lom poinky exirimes
—a - Erm jem poirts exdromm

30
1

26
1

15
1

20

10
1

g 1 2 3

Dunrée d'axpoaltion & une LAOM ou métalurgle
dans la commune actuele

ETUDE SUR LES DIOKINES ET LES FURANES DANS LE LAIT MATERNEL EN FRANCE



Recommandations

suivre I’évolution des expositions

Identifier les sources et leur contribution quantitative
et qualitative

développer la connaissance d’autres bio marqueurs

encourager les études concernant les effets chez le
foetus et le jeune enfant

renforcer les mesures de prévention

ETUDE SUR LES DICKINES ET LES FURANES DAMS LE LAIT MATERNEL EN FRANCE



Le probleme des incinérateurs
d’ordure ménagere :

EN SAVOIE, «LA PLUS GRAVE CRISE DE DIOXINE QU’AIT CONNUE LA FRANCE »

Gilly-sur-Isére se révolte

Pendant quinze ans, Pusine d’incinération de Gilly-sur-Isére a rejeté de la dioxine,
dépassant jusqu’a 750 fois la norme européenne. Le 24 octobre 2001, sous

la pression d’associations, le four a été arréteé. Cependant, la population locale

vit avec angoisse et a déposé 3 ce jour 230 plaintes avec constitution de partie civile.
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6 septembre 1984, l'usine de Gilly-sur-Isére appartenait a la classe des Grenoble " Gigres ire
incinérat de petite ité (moins de 6 tonnes a I'heure). Il N’était donc . It [ : . . |
Ppas soumis au controle du taux de dioxine. PHOTOS SEBASTIEN EROME/EDITING Feﬁl EElil'It-MEI'III'I-diJHEI'EE Saint-Martin-d UI'IHQE =

Le Monde, Octobre 2005

A : Gilly sur Isere



Différentes études sanitaires concernant
I'incinérateur de Gilly sur Isere :

e pas d’effet observable sur la santé

e entre mars 2003 et mars 2006, pas
d’'influence sur I'impréegnation du lait
maternel des meres vivants a proximité

Schmitt M et al., BEH, Février 2009



Toxicité chez 'lhomme
Chronique

Atteinte du systeme immunitaire
Perturbateurs endocriniens
Cancérigene (cancer du foie, poumons....)
Altération du développement intellectuel
Trouble de la fonction de reproduction
Teratogene

Hépatotoxicité

Néoplasie

Perte de poids

Chloracné

Foeto-toxicité




| es contaminations aux dioxines

Impacts environnementaux




Tableau 4.V : Concentrations moyennes en PCDD et PCDF chez les animaux

marins en Europe du Nord

Concentration en PCDD/PCDF
(pa TEQ/g de poids frais)

Poissons (Finlande, mer arctique)
Harengs (Suéde)

Harengs (mer Baltigque)

Poissons (Allemagne)

Saumons et poissons de mer (France)
Moules (Suéde)

Moules (Allemagne)

0,064a0,1
3,9
9.5
19428
22" Wan
0094058 *- bl
0,8 DY

Crustacés (Suéde) 17,24380,0" — . *
_ 1
= Qo
" . données AFSSA, 2000 ; ** valeurs mesurées dans 'hépatopancréas %5’“ ‘
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L es contaminations aux dioxines

Les principales avanceées réglementaires




1982 : Directive Seveso (82/501/CEE)

ldentifier les risques majeurs de certaines
activités industrielles et prendre les mesures de PSSEERERS Lo

Incendie de l'usine

préevention nécessaires. Himiciie de Sevess

(Italie), 1976.

1990 : DJA fixéee a 10 pg I-TEQ/kg/j par I'OMS.
Certains pays d’Europe du Nord optent pour 1 pg/kg/j




1992 : Interdiction des décharges en France
a partir de 2002

Conséquences de |'affaire Love Canal (1978) ?

OO

B




1994 : Pour |'EPA (Environmental protection
Agency)

La dioxine est un cancérigene primaire
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1996 : Directive Seveso Il (96/82/CE)

Renforce la notion de prévention par des mesures
complémentaires comme :

- réactualisation de I’étude des dangers tous les 5 ans
- plans d’urgence a réexaminer tous les 3 ans
- maitrise de I'urbanisation dans les environs

- information au public



Doses journalieres tolérables de la 2,3,7,8-
CDD dans différents pays

DJT (pg/kg/24H)

USA (EPA) 0,006
Royaume-Uni I
Belgigue (CSH 1999) [-2
OMS (1998) [-4
Suede 5
OMS (1990} 10
Japon 1000

Noirfalise A., Srebrinik-Friszman S., Bodart P.
« Dangers et risques des dioxines pour les humains »
Dioxine : de la crise a la réalité, Editions de I’'Université de Liége
P37-49



1998 : Protocole d’Aarhus

Contréler, diminuer ou éliminer les emissions de 16 POPs

dont dioxines/furanes, PCBs, HAP.

2001 : Convention de Stockholm

122 pays signataires pour éliminer la production et 'usage

des 12 POPs ou en réduire les émissions (dioxines)



2002 : Installations SEVESO soumises a une
mesure des dioxines au moins 1x/an

2003 : Nouvelles dispositions SEVESO
(2003/105/CE)



2005 : La norme Européenne d’émissions de
dioxines passe a moins de 0,1 ng/m3d’air.

1¢" Juin 2007 : REACH

Reglement sur I'enregistrement, I'évaluation, I'autorisation
et les restrictions des substances chimiques.

(enRegistrement, Evaluation et
Autorisation des substances CHimiques)
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Mentions légal
L'ensemble de cette ceuvre releve des législations francaise et internationale sur le droit d'auteur et
la propriété intellectuelle, littéraire et artistigue ou toute autre loi applicable.

Tous les droits de reproduction, adaptation, transformation, transcription ou traduction de tout ou
partie sont réservés pour les textes ainsi que pour I'ensemble des documents iconographiques,
photographiques, vidéos et sonores.

Cette ceuvre est interdite a la vente ou a la location. Sa diffusion, duplication, mise a disposition du
public (sous quelque forme ou support que ce soit), mise en réseau, partielles ou totales, sont
strictement réservées a 'université Joseph Fourier (UJF) Grenoble 1 et ses affiliés.

L'utilisation de ce document est strictement réservée a l'usage privé des étudiants inscrits a
I'Université Joseph Fourier (UJF) Grenoble 1, et non destinée a une utilisation collective, gratuite
ou payante.

Ce document a été réalisé par la Cellule TICE de la Faculté de Médecine et de Pharmacie de Grenoble
(Université Joseph Fourier — Grenoble 1)




