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Risques biologiques pour Risques biologiques pour 
les personnelsles personnels

Pour les personnels, le risque biologique est Pour les personnels, le risque biologique est 
essentiellement repressentiellement repréésentsentéé par les accidents dpar les accidents d’’exposition exposition 
au sang mais au sang mais éégalement :galement :

–– Inhalation de particules contaminInhalation de particules contaminéées par le malade : es par le malade : 
cas de la tuberculosecas de la tuberculose

–– Sujet contact : salmonellose, diarrhSujet contact : salmonellose, diarrhééee
La prLa préévention gvention géénnéérale passe par les prrale passe par les préécautions standardcautions standard
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Les Accidents dLes Accidents d’’Exposition au Exposition au 
SangSang

PiqPiqûûres 70%res 70%
Coupures 20%Coupures 20%
Projections de sang 10 %Projections de sang 10 %
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Risque reprRisque repréésentsentéé par les AESpar les AES

-- Risque viral : Risque de se contaminer si sujet source Risque viral : Risque de se contaminer si sujet source 
ssééropositif :ropositif :
-- VIH 0,2 %VIH 0,2 %
-- HHéépatite B 30%, mais vaccin obligatoire pour patite B 30%, mais vaccin obligatoire pour 
professions de santprofessions de santéé
-- HHéépatite C 3patite C 3--5%5%

-- Risque bactRisque bactéérien (ex rien (ex SSta.aureusta.aureus)) : Abc: Abcèès, panaris, s, panaris, 
phlegmon, cellulite loco rphlegmon, cellulite loco réégionale, septicgionale, septicéémiemie……
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PrPréévention (suite)vention (suite)
Port de gants chaque fois quPort de gants chaque fois qu’’on fait un geste on fait un geste 
invasifinvasif
Port de masque + lunettes ou + visiPort de masque + lunettes ou + visièère pour re pour 
ééviter les projectionsviter les projections
Travailler dans le calmeTravailler dans le calme
Ne jamais dNe jamais dééranger quelquranger quelqu’’un qui piqueun qui pique
Ne jamais RECAPUCHONNER une aiguille ou Ne jamais RECAPUCHONNER une aiguille ou 
un un trocardtrocard maismais
Le JETER immLe JETER imméédiatement dans un conteneur diatement dans un conteneur 
adaptadaptéé : : «« piquants, coupants, tranchants piquants, coupants, tranchants »»
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Conduite Conduite àà tenir si AEStenir si AES
Arrêter le geste en coursArrêter le geste en cours

Se laver les mainsSe laver les mains

Tremper immTremper imméédiatement le doigt ou la zone piqudiatement le doigt ou la zone piquéée 10 minutes e 10 minutes 
dans Bdans Béétadine jaune ou alcoolique (produit iodtadine jaune ou alcoolique (produit iodéé))

DDééclarer lclarer l’’AT au service de mAT au service de méédecine du travail, decine du travail, àà la Direction du la Direction du 
personnelpersonnel

Suivre les recommandations du mSuivre les recommandations du méédecin du personnel :decin du personnel :

–– SSéérologie VIH, Hrologie VIH, Héépatite B, Hpatite B, Héépatite C  de lpatite C  de l’’accidentaccidentéé àà J0, J0, 
àà 3 mois, 3 mois, àà 6 mois6 mois

–– SSéérologie du rologie du «« patient source patient source »» (VIH avec son accord )(VIH avec son accord )
–– VVéérification des vaccinations du sujet accidentrification des vaccinations du sujet accidentéé : H: Héépatite B,  patite B,  

TTéétanos et de son tanos et de son éétat htat héépatique : transaminasespatique : transaminases……
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