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QUESTION 1/6 : 

La prévalence d’un épisode dépressif majeur est de l’ordre de : 

A - 3% au delà de 65 ans. 

B - 5% au delà de 65 ans.

C - 1% au delà de 65 ans.

D - 6% au delà de 65 ans

E - 10% au-delà de 65 ans.

(Réponse : A ) 

QUESTION 2/6 : 

Les états dépressifs sont associés à des signes repérés chez le sujet âgé comme la douleur 
morale, la tristesse, le ralentissement et d’autres. Particulièrement la douleur morale : 

A -  est  liée  à  l'expression  de  sentiments  traduisant  les  efforts  consentis  afin  d'accepter  le 
processus du vieillissement.

B - fait partie des réactions normales à une perte.

C -  correspond à l'inquiétude provoquée par des difficultés existentielles et a comme résultat 
l'envahissement total de la vie psychique du sujet âgé.

D - reflète une impression de vivacité atténuée, renvoie à une réduction de fluidité verbale, des 
capacités langagières et d'associations d'idées.

(Réponse : A ) 

QUESTION 3/6 : 

Choisissez l’énoncé où est décrite la notion des troubles caractériels,  le sujet âgé 
présente : 

A - une réduction de fluidité verbale.

B - une anorexie, une asthénie, des plaintes somatiques.

C - des difficultés d'adaptation ou des réactions incompréhensibles pour son entourage. 

D - des symptômes anxieux ou dans le sens inverse, une attitude d'apraxie en restant confinée 
dans son lit.

(Réponse : C ) 
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QUESTION 4/6 : 

L’origine des dépressions secondaires à des affections somatiques est liée à : 

A - des symptômes comme la dévalorisation, le pessimisme, l'anhédonie et les idées suicidaires.

B - la présence d'asthénie, de diminution de l'intérêt et de troubles du sommeil.

C - l'usage des traitements médicamenteux et plus précisément des anticholinestérasiques. 

D - la prescription des antihypertenseurs centraux ou des neuroleptiques.

E -  un raptus anxieux ou une évolution incontrôlable du trouble dépressif associé à un vécu 
délirant.

(Réponse : D ) 

QUESTION 5/6 : 

Le risque évolutif majeur est défini comme : 

A - l'intensité d'un éventuel vécu délirant.

B - l'aspect d'une dépression intense avec prostration ou mutisme, ou au contraire agitation et 
agressivité.

C - le passage à l'acte suicidaire.

D -  une  modification  comportementale  régi  par  l'agitation,  les  cris,  l'appel  de  membre  de 
famille. 

(Réponse : C ) 

QUESTION 6/6 : 

Parmi les différentes thérapeutiques, choisissez celle qui est indiquée dans les formes 
mélancoliques et/ou dans le cas de patients éprouvant des manques alimentaires 
marquées : 

A - la prescription d'un sérotoninergique. 

B - la prescription des anticholinergiques.

C - la psychothérapie associée au traitement chimique.

D - la mise en place d'aides à domicile, l'incitation à une participation sociale familiale ou de 
voisinage

E - la sismothérapie.

(Réponse : E ) 
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